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Verlangen naar lichtheid 
Het zal je niet verbazen dat december als somberste maand uit de bus 
komt. Een nieuw jaar is net begonnen en we verlangen allemaal naar 
licht, lucht en kleur, om je actief, zorgeloos en energiek te voelen.  

Gewoonlijk worden in deze periode van het jaar “goede voornemens” 
opgesteld  en worden nieuwe plannen gemaakt of hobby’s herontdekt.  

Zoals altijd is het motto "zorg voor jezelf”: zonder paniek, zonder 
angsten, zonder modellen om te volgen of na te bootsen, behalve een 
goed gevoel over onszelf! En zoals Italo Calvino zegt dat: "lichtheid niet 
een teken is van oppervlakkigheid, maar dat het een essentie is van 
het bestaan". Kortom als we ons op ons gemak voelen met onszelf, zullen 
we ons vanzelf lichter voelen. 

Dus hoe vind je de juiste balans om het nieuwe jaar met sereniteit 
tegemoet te gaan? Heel simpel: houd je aandacht bij jezelf. Maak met het 
verstrijken van de dagen een plekje vrij voor een schoonheidsritueel, met 
natuurlijke verzorgingsproducten, om jezelf te verwennen. 

Ik wens dit iedereen toe x 

Liefs Wendy 
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Winter tips 
Hydrateren 

"Hydratatie" is de sleutelzin om in gedachten te houden voor 
een nieuwe schoonheidsroutine voor het gezicht. De huid is 
dorstig en daarom is de Hydra Avena lijn van Bio Phytorelax de 
ideale oplossing voor een vernieuwd, gezond en stralend 
uiterlijk. Het pure actieve ingrediënt is haver. Dit ingrediënt is rijk 
aan hydraterende en verzachtende eigenschappen, waardoor 
het ideaal is om de gevoelige huid diepgaand te voeden. 

https://www.wnails.be/webshop/gezichtsverzorging 

 

Bach-bloemen 

De geliefde Phytorelax-lijn met Bach-bloemen wordt namelijk 
niet alleen gewaardeerd om zijn hemelse geur en omhullende 
texturen, maar ook en vooral om zijn “ontspannende en 
stimulerende krachten”. Volgens de bloesemtherapiestudies 
van Dr. Edward Bach dient het gebruik van Bachbloesems voor 
cosmetisch gebruik niet alleen om het uiterlijk van de huid te 
verbeteren, maar ook om de persoonlijkheid te ontwikkelen. Dat 
wil zeggen om de negatieve blokkades te verwijderen waardoor 
de persoon zich rustiger voelt. 

https://www.wnails.be/webshop/lichaamsverzorging 

 

Argan olie 

Arganolie heeft een voedende werking en kent verschillende 
voordelen: 

- Arganolie shampoo maakt het haar sterk en glanzend; 

- De shampoo heeft een helende werking bij beschadigd 
haar; 

- Een verzorgende, voedende werking. 

Het precieze resultaat van een arganolie shampoo verschilt per 
type shampoo. Zo zijn er varianten van de shampoo die speciaal 
gericht zijn op dik haar, voor droog of dun haar.  

https://www.wnails.be/webshop/haarverzorging 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Promotie 
Geldig in de webshop tot 
31/01/2022 

Ontdek alle natuurlijke producten in de webshop. 

Tijdens de maand januari kan je genieten van 10€ korting (bij een min 
aankoop van 50€). Deze korting geldt voor alle verzorgingsproducten. 

Gebruik code JANUARI in de webshop 

 

 


